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Aux rythmes

d Monde

Lundi 8 Octobre

. Gréce
' Sirtaki

Tomate sauce ktipiti

Paveé de colin
sauce vierge

Purée de courgette
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Mardi 9 Octobre

* Bretagne

Danses bretonnes

Chou rouge au thon
vinaigrette
au vinaigre de cidre

Galette saucisse #

Pommes rissolées
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Petit suisse
coulis de caramel
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Compote
de pomme et
galette bretonne
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Jeudi 11 Octobre

Inde

Samoussa au poulet

Flan de carottes
Garam massala

Salade verte

Dmme mangue
goulis passion

Danse Bollywood
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Vendredi 12 Octobre

Andalousie

Flamenco

Rillettes de thon

Tortilla
aux pommes de terre
oignons

Emmental

Créme cannelle

*
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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Lundi

@ CAROTTES RAPEES
(local)
sauce vinaigrette

BRANDADE
de morue

©) FROMAGE BLANC
sucré

MOUSSE
saveur chocolat au lait

SALADE
MEUNIER (gouLcour, Riz, mals,

VINAIGRETTE)

SAUTE DE DINDE
a la catalane

0 CAROTTES
fondantes

0 PETIT FILOU
fruité

FRUIT
de saison

MENU

LA NORMANDE
Du Lundi 15 au Vendredi 19 Octobre 2018

Vendredi

POMMES DE TERRE

(local)

sauce au curry

YAOURT BRASSE
aux fruits mixés

FRUIT
de saison

_ saucefartare |

SAUTE DE BOEUF BBC,fg&“ﬁ‘,S ‘;’

|

@‘L\E CHEF FINALISE

SA RECETTE

BOUDIN BLANC #

PUREE
de patate douce

RONDELE AIL
ET FINES HERBES

GATEAU AU YAOURT




